ECLIPSE SOLAR:

CHECKLIST DE SEGURIDE S y Escuelas) - COOCV

Método recomendado en grupo: proyeccion (checklist)

ANTES DEL ECLIPSE Q

€ Consulto visibilidad y horarios en el enlace oficial
(www.ign.es).

@ Si usaré gafas o visor: confirmo que son especificas para
eclipses (ISO 12312-2).

@ Inspecciono el filtro: sin rayas, roturas y/o deterioro k4 si
hay, NO se usa.

@O Nunca se usara gafas de sol, radiografias, negativos ni
filtros caseros.

DURANTE EL ECLIPSE ﬁ |_|

© Me pongo el visor antes de mirar al sol; miro
brevemente y descanso (turnos cortos).

© En nifos: habra supervisiéon adulta continua.
@ En el aula o0 en grupo: se recomienda la proyeccion.

© Prohibidos los telescopios, prismaticos o camara sin
filtro frontal especifico en el objetivo.
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@) Repaso sintomas: vista borrosa, distorsion, mancha
central.

@ Si aparecen sintomas, consulto con un profesional sin
demora.
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https://coocv.com/eclipse/




